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Mehr Transparenz fiir Sie durch Informationen

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemaB Lebensmittelinformationsverordnung, die in unse-
ren Meniis gekennzeichnet sind, haben eine technologische Wirkung im Lebensmittel und

sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hinzugefiigt wurden.

Wir setzen uns fiir Sie eingehend mit dem Thema , Allergenen” auseinander, um lhnen die
rezeptorisch verwendeten Allergene moglichst transparent in unseren Speiseplanen darzu-

Erndhrungskonzept

Eine genussvolle und gesundheitsfordernde Ernahrung hat vielfachen Nutzen auf die Ge-
sundheit und das Wohlbefinden. Unser Angebot ist abwechslungsreich und steht in ernéh-
rungsphysiologisch hoher Qualitat fiir Sie zur Verfiigung.

Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz an Salz, Zucker und
Fetten. Die Jodaufnahme in Deutschland ist unzureichend und um ein weiteres Absinken
der Jodversorgung zu verhindern, verwenden wir grundsatzlich Jodsalz (Steinspeisesalz mit

stellen. Die Produktion erfolgt mit groBter Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir Jod).
Unser Erndhrungskonzept orientiert sich an den Qualitdtsstandards der Deutschen Ge-
sellschaft fir Erndhrung e. V. und wurde mit Unterstiitzung von Okotrophologen erstellt.
Damit ist die nahrwertoptimierte Versorgung mit den energieliefernden Néhrstoffen Fett,

konnen jedoch nicht ausschlieBen, dass auf der Vorstufe seitens der Vorlieferanten oder bei
der Herstellung in unserem Haus nicht vermeidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen
~ Bestandteilen stattfinden. Daher kénnen Spuren von Allergenen aus technologischen Griin-

den nicht ausgeschlossen werden.

Kohlenhydrate und Protein in einem ausgewogenen Verhaltnis sichergestellt.

Unsere Bestellannahme
Bestellungen sind telefonisch bis zum Vortrag bis 15.00 Uhr
moglich, per App & online bis 24.00 Uhr. Wochenende bis Freitag
14.00 Uhr. Abmeldungen am Liefertag nehmen wir gern bis

8.00 Uhr telefonisch entgegen. (Reklamation nur am Liefertag méglich)

E-Mail: bestellung@heideklause-halle.de

Anderungen und Druckfehler vorbehalten!

A - Eintopfe

Mo — Fr 5,90 €**

B - Hausmannskost
Mo — Fr 6,15 €**

C - Das Pikante

Mo — Fr 6,75 €**

Das Kleine
Mo — Fr 5,90 €**

Vegetarisch
Mo — Fr 6,40 €**

Herzhafte Kohlroulade®

02.11.

mit Gefliigelfleisch und Suppengemiise,
dazu Pudding®

mit Nudeln@'<

mit feiner SoBe®, Fingermdhrchen®
und Kartoffeln

mit Nudeln®@<

SO /’ Schweine-Kriuterbraten , Thiiringer Art" und Kartoffeln. mit SoBe¢ /’ /’
i (al (a1, ' U
01.11. mit SoBe®, Butterbohnen®@9 und Kartoffeln dazu Mango-Joghurt'
mo Reissuppe Wiirstchengulascht234671.i Paniertes Hahnchenschnitzel® Wiirstchengulasch( 2346721 Falafel-Kichererbsenbéllchen®'"

(aus Kichererbsen und Weizen)
mit TomatensoBe® und Vollkornpasta®'

di
03.11.

Muschelnudelsuppe®'<
mit buntem Gemiise und Geflligelfleisch,
dazu Mischbrot®@"22

Rostbratwurst(.672
mit SoBet", Sauerkrautt
und Kartoffeln

»Biergulasch Bohmische Art" @2
mit Schweinefleisch und Knédelnt'<s,
dazu Bohnensalat

Muschelnudelsuppe®'<i
mit buntem Gemiise und Gefligelfleisch

Gemiise-Nudel-Auflauf®'<9
(mit M6hren, Erbsen und Mais),
dazu Bohnensalat

mi
04.11.

Hefekl6Be®<9
mit HeidelbeersoBe®

Schichtkohl
mit Schweinefleisch® und Kartoffelpiiree®,
dazu Méhren-Rohkost

Schweinebraten mit Zwiebeln®'<,
SoBe®, Broccoli und Kartoffeln

Schichtkohl
mit Schweinefleisch@
und Kartoffelpiiree®

Bunte Nudeln®'<
mit TomatensoBe®,
dazu Mohren-Rohkost

do

Lasagnesuppe®®<9
mit Schweinehackfleisch, Paprika und Nudeln,

Wiirzige Hahnchenkeule
mit SoBe@, Rotkohl!”

Heringsfilet ,,Matjes Art"
in Apfel-Gurken-SoBe*>7.d9

Lasagnesuppe®@'.<9
mit Schweinehackfleisch, Paprika

Gemiise-Gnocchipfannet'<
mit Gemuse (Karotten, Mais, Zucchini, Blumenkohl,

09.11.

mit Eierstich©9 und FleischkloBchen@'<
(Schwein und Rind), dazu frisches Obst

mit Reis, dazu frisches Obst

mit Spatzle®'<, dazu frisches Obst

mit Reis

05.11. dazu Fruchtjoghurt® und Kartoffeln und Dampfkartoffeln und Nudeln Broccoli) und RahmsoBe®', dazu Fruchtjoghurt®

fr Kartoffelsuppe® Backfischfilet® Rindfleisch Kartoffelsuppe® Quorn-Bratwurst®

mit Jagdwurstwiirfel®23467J mit Gurken-Remouladen-SoBet2<9i (kalt) in MeerrettichsoBe'9/ mit Ja dwurstw[]r:Fe.\l“lv3""5'7'i (aus Mycoprotein) mit SoBe®",
06.11. dazu Obst und Kartoffeln und KartoffelkloBen 9 (89)-Sauerkraut®'si und Kartoffelpiiree®
(a3,ij . .

Ssa %?llilqj?qmsel:ﬁgiich : 2 kleine GehackteskléBchen®'<i (Schwein) / / /

07.11 dazu Panna-Cotta-Pudding mit Sahne mit PfeffersoBe®", Rosenkohl und Kartoffeln ,
(2,46
so / Zartes Hahnchengeschnetzeltes® . Kasselerbraten®** . / /
(al, (al,
08.11 mit Erbsengemiise® und Kartoffeln n herZhafteJnS;ﬁ:rlgfgﬁ]GrunkOhl K :
_ - 0 _ ]
mo Altmrkische Hochzeitssuppe Feines Hiihnerfrikassee®' 23 Pilzpfanne , Badische Art"@46a.23gi Feines Hiihnerfrikassee®"23i ®9-Nudeln®

mit Broccoli-Kase-SolBe®'s,
dazu frisches Obst

di
10.11.

Méhreneintopf©'
mit Schweinefleisch,
dazu Mehrkornbrot®@22

Gebackene Gefliigeljagdwurstscheibe*#'
mit Gabelspaghetti®< und TomatensoBe®,
dazu WeiBkohl-Rohkost

Eisbeinfleisch®*¢
auf ,Fasskraut” (Sauerkrautt)
und Erbsenpiiree

Méhreneintopf©'
mit Schweinefleisch

Asiatische Reisnudelpfannet'«i
mit Gemiise, Ei und stiB-saurer SoBe®"#,
dazu WeiBkohl-Rohkost

mi
11.11.

Quarkkeulchen®'<9
mit winterlichem Bratapfelkompott,
dazu Berliner®'<g

Schweinegulasch®
mit Leipziger Allerlei® und Kartoffelpiiree®,
dazu Berliner@.c9

Deftige Wirsingkohlroulade
mit Schweinefleischfillung® 9! in

Pflaumen-SpecksoBe*¢2" und Kartoffeln, dazu Berlineré'<9

Schweinegulasch®
mit Leipziger Allerlei® und Kartoffelpiiree®,
dazu Berliner@'<s

Veganes Chili sin Carne®
(mit Kidneybohnen, Tomatenwiirfel, Mais)
und ®9)-Vollkornreis (fairtrade), dazu Berliner@'<s

do
12.11.

WeiBe Bohnensuppe
mit Rauchfleisch®46/,
dazu hausgemachter Puddingcreme®@ ,Birne-Zimt

"

Fischfilet ,Miillerin Art" (Hoki)®"d.9i
mit PetersiliensoBe®' und Reis,
dazu hausgemachte Puddingcreme®@ ,Birne-Zimt

u

Zarte Hahnchenstreifen ,Florentiner Art"
in einer Blattspinat-SahnesoBe®'9
und Farfalle®'<

WeiBe Bohnensuppe
mit Rauchfleisch®#6i

Griine Tortellini
mit Gemisefiillung® <9 und KésesoBe®"s,
dazu hausgemachte Puddingcreme® ,Birne-Zimt”

fr
13.11.

Fadennudelsuppe®'<i
mit Gefliigelfleischeinlage,
dazu Roggenvollkornbrot®@"22

Schweinebraten
mit SoBe@", griinen Bohnen®' und Salzkartoffeln

Gebratenes Schollenfilet@d
mit Dill-SoBe® und Salzkartoffeln

Fadennudelsuppe @<
mit Gefligelfleischeinlage

GrieBbreit2'9
mit Vanillegeschmack
und ErdbeersoB3e

Winterlicher Kartoffeleintopf®462!

Gefiillte Paprikaschote®'<

16.11.

mit Suppengemiise und Gefliigelfleisch,
dazu Wackel-Pudding®

mit TomatensoBe und Kartoffelpiiree®

mit SoBe®', Karotten ,Rustica” und Kartoffeln

mit Suppengemiise und Gefliigelfleisch

sa mit Rosenkohl, Maronen und Speck, mit wiirzigem Hackfleisch, BratensoBe® und / / /
14.11. dazu Steinofenbrot®@"22 Kartoffeln, dazu Fruchtjoghurt'
SO /— Deftiges Herz-Nieren-Ragout® »~Mutzenbraten” (vom Schwein)
mit Kartoffelpiiree®, mit BiersoBe®', / /
15.11. dazu Schlesische Gurkenhappchen®i Bayerisch Kraut®' und Kartoffeln
i i (al,c.g,i B P N cou
mo Eierstichsuppe®~> Currywurstgulasch(-2346:aii Paniertes Schweineschnitzel®< Eierstichsuppe®'<si Mini-Germknddel ,schwarz & weif

(zweifarbig mit Schokolade)®9 und VanillesoBe®9
(PuddingsoBe mit Vanillegeschmack)

niisse*; (f - Sojabohnen*; (g - Milch*; (h1 - Mandeln*, (h2 - Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewntisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*;-(h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse®, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n - Weichtiere*

*= oder Erzeugnisse

* %

I'Sonntag und an gesetzlichen Feiertagen

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstarker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit SiiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln; (8 — natiirliche Aromen - Kennzeichnungspflichtige Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafﬁ- Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erd-

erheben wir einen Aufschlag von 1,00 € zum regularen Preis pro Essen. - Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer- und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen.

Unsere veganen Speisen sind mit einen gekennzeichnet. =

jedes Gericht: 6,45 €

Salat
> Amerikanischer Salat®2'<c9i
= Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais,
o Kidneybohnen, Hdhnchennuggets
= und Frenchdressing
o
S Salat "Egg & Cheese"9ii
c Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais, Kéase
.g und Ei und Joghurtdressing"
5 Teriyaki-Chicken-Salat®oi
<] frischer Romanasalat, Eisbergsalat, Paprika,
2 Tomatenkirschen, Gurke, Mais, zart mariniertes
= Héhnchen mit Teriyaki-SoBe
= und Joghurtdressing"
o
g Romersalat mit Zitronen-Hahnchen‘'i
o frischer Romersalat, Eisbergsalat, Rote Bete,
£ Tomatenkirschen, Paprika, Mais
8 und Honig-Senf-Dressing‘9i
) Chefsalat(?46.cgii
£ Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais,
(% Kochschinken, Kase
L

und Joghurtdressing

*3 gquBer an Wochenenden und Feiertagen

jedes Gericht: 6,45 €

Kaltgericht

Paniertes Hahnchenfilet®2'<9i
auf Nudelsalat mit Mayonnaise
und Garnitur

Montag

Dienstag

und Kase liberbacken

Hausgemachter Pizzasnack "Salami" (2347419
herzhaft belegt mit Paprika, Mais, wiirziger
Salami, TomatensoBe, italienischen Krautern

"StiBes Allerlei"

(PuddingsoBe mit Vanillegeschmack)

aus verschieden geflillten Eierkuchen®2'<9
(mit Himbeer-Panna-Cotta-Fiillung, Apfelfiillung
und Quark-Rosinenfiillung), dazu VanillesoBe

Baguette "Chicken Nuggets" @674

Donnerstag | Mittwoch

mit Tomate, Salat und Gewtirzketchup

Crispy Chicken Burger®4>ata2aicgik

Freitag

Kase, Salat, Tomate, Gewiirzgurke,
stiB-sauer SoBe und Dressing

Hamburgerbrétchen mit Sesam, belegt
mit knusprig-wiirzigem Hahnchenfleisch,

*3 auBer an Wochenenden und Feiertagen
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ONLINEBESTELLUNG

bestellung-heideklause-halle.de/mobil

taglich lieferbar:
Berliner

//.E-w\\\ Die als Bio ausgelobten

L
(o=

‘ —l 2] speisekomponenten und -zutaten
f eideklause . : S ind sertfiziert durch Grinstempel
j @ L app! Bestellung von Montag bis Freitag — - E
S e . . DE-OK0-021.
wel~ am gewdlnschten Tag geliefert
Fom
HIER FINDEN SIE UNSERE BESTELL-APP s 6er Tiite Berliner@«<s je 2,50 €
——— -
A - Eintopfe B - Hausmannskost C - Das Pikante Das Kleine Vegetarisch
Mo — Fr 5,90 €** Mo — Fr 6,15 €** Mo - Fr 6,75 €** Mo — Fr 5,90 €** Mo — Fr 6,40 €**
di Eierkuchen®'<s Jagerschmaus® (Schweinehackfleisch mit buntem Deftiger Knacker("24i Jagerschmaus®' (Schweinehackfleisch Bunte Schupfnudelpfanne®'< (mit Zucchini, Méhren,
mit Apfelmus Gemiise) mit Gabelspaghetti®'<, dazu Apfelmus auf Sauerkraut® und Kartoffelptiree® mit buntem Gemiise) und Gabelspaghettite'< Erbsen) und RahmsoBe®'s, dazu Apfelmus
17.11. Aktionsmenii: Kaninchenkeulel in Pfeffer-SoBe® mit Griinkohl®" und KartoffelkloBen  Preis 10,90 €
i Herzhafte Kartoffelsuppe!23467.agi Gefiilltes Hahnchen-Cordon-Bleu@3463.cgi Wiirzige Gyrospfanne (123467, i Rote Linsen-Bolognese®"
mi mit Schmand und Bockwurstwiirfeln, mit SoBe®, Méhrengemuse® mit Schweinefleisch@ und Tomatenreis, anirtz?fhf;eaEg?ﬁ;fgéi?(evpui;;g;e;; mit Couscous®,
18.11. dazu frisches Obst und Kartoffeln dazu Zaziki (Joghurt mit Gurken und Knoblauch) dazu frisches Obst
. Hornchenpasta®'< Saftiges Schweinesteak Hornchenpasta®'< Vegetarisches Schnitzel@24c9
- (9 . ; ; . y L
do fncil':ﬁlriﬁia?ie:%ugv(\i/ilggazlzggif mit Gefliigelbolognese®', mit Rahmchampignons®"3s mit Gefliigelbolognese®" (aus Magermilch und WeizeneiweiB)
19.11. prg dazu Fruchtjoghurt® und Kartoffeln mit LetschosoBe®' und Kartoffeln
Griine Bohnensuppe® Jumbo-Fischstabchen®' »Schlemmerschnitzel” . " -Blumenkohl in SoBe®s
fr mit Rindfleisch, mit KrdutersoBe®' und Piiree®, Schweineschnitzel in hollandischer SoBe@<3 mit Grur:;f%';gﬁg?;éﬁpe 1 mit Salzkartoffeln,
20.11. dazu frischer Rotkohl-Rohkost dazu frischer Rotkohl-Rohkost Tomaten und Kase® iberbacken, dazu Rosti dazu frischer Rotkohl-Rohkost
sa Nudelsuppe@'<i Schweinebraten
mit Gefliigelfleisch und Gemiise, mit SoBe®", Spargelgemiisels / / /
21.11. dazu Steinofenbrot@2 und Salzkartoffeln
so / Schinken-Riihrei®*<s Klassisches Schweineschnitzel®'< / /
22.11 mit Spinat® und Kartoffeln mit SoBe®, Mischgemiise® und Kartoffeln
" : - i irellie'< Hacksteak Croatia®-<¢ . : " i Kartoffeltaschen , Frischkése-Krauter”®©
mo Gefliigelfleischkl6Bchensuppe®'<i . spirell . ackste . Gefliigelfleischkl6Bchensuppe®'<i . nt .
. o1 . mit TomatensoBe®' mit SoBe®'), mediterranem Balkangemiise . ol . mit buntem Gemiisefrikassee®'-23.9:
23.11. mit Vollkornnudeln® und Gemilse und Gefliigeljagdwurstwiirfelnt23467i und Kartoffeln mit Vollkornnudeln® und Gemiise (Blumenkohl, Erbsen, Karotten, Kohlrabi, Spargel)
di Milchreis' Hac_krolle(*’“'i Deftiger Wildgulasch@'+5:! Milchreis® Tortellini mit Ricotta-Spinat-Fiillung©<9
H (a1, H 1calal i - il B (a1
24.11 rﬂ;g%gfglrﬁggt mit So[fjidlkmlczc]c?glimuse mit Rotkohl und klassischen KartoffelkloBen T;g%ﬁénﬂgt und fruchtlgezjggumztsfrélEqausslllkum Sofe,
u H (5,al i (5,al
mi Reissuppe’ mit Rindfleisch, mit PapriEaeza:vtaizgﬂizﬁwmfelﬁ und 2 kleine Schweineschnitzel® mit PapriI?ae%a:vtaizgﬂizﬁwi]rfel“ und Blumenkohl-Kase-Knusperstern®'<:
i (al,a2 4 i (al ' i - icalalcgi
25.11. Suppengriin, dazu Roggenvollkornbrot Kartoffelpiiree’s, dazu frisches Obst mit Letscho®' und Kartoffeln Kartoffelpiiree® mit Sauce-Hollandaise®"<9i und Kartoffeln
Soljanka , Ukrainische Art" (2346721 Konigsberger Klopse®'<s Ofensteak ,Toscana” @i . - 1230670 Bunte Nudeln®'<
do mit Gefliigelwurst, mit SoBe®"9 und Kartoffeln, mit Kése in tomatisierter Zwiebel-Sahne-SoBe®42'.9 Soljanka ,,Ukralﬁg_scl}e Art : mit &9)-Broccoli-SoBes/,
26.11. dazu Backerbrétchen'! 2 dazu Rote Bete® und Reis mit Geflgelwurst dazu Rote Bete®
fr Linsensuppe® Backfisch@¢ Kasselersteak nach ,Karlsbader Art" 46 Backfisch@¢ Pikanter Schnittlauchquark®
mit Kartoffel-GemUse-Einlage, mit SenfsoBe®" mit Pfirsich und Kése Gberbacken, SoBe®", mit SenfsoBe®"s mit Kartoffeln,
27.11. dazu Fruchtjoghurt®© und Kartoffelpiiree' Mohrengemiise® und Kartoffeln und Kartoffelpiiree® dazu Fruchtjoghurt!
Deftige Erbsensuppe®" Gebratenes Putensteak
sa mit Wiener Wirstchen(234671, mit Erbsengemiise®, SoBe® / / /
28.11. dazu GrieBpudding mit Sahne®"9 und Kartoffeln
SO Boulette®' <! (Gefllgel) Winterliches Geschnetzeltes®'s (Hahnchen)
/ mit SoBe®", gelben Bohnen® in WacholdersoBe® mit Waldpilzen®' / /
29.11. und Kartoffeln und Rosmarinkartoffeln
Buchstabennudelsuppe®'< Nudeln®@-< mit Kase-Schinken-SoBe?4672"9 Hahnchenmedaillon ,Hawaii” e i 1 . 7, Eipatty(o
mo mit Gemuse und Gefliigelfleisch, (Kochschinken und Erbsen), (Uiberbacken mit Ananas und K&se'), Nudeln (ng:lr:slc(r?iﬁ-esncnLr:jksrnb-sse%r);e ? mit -Spinat‘“'i
30.11. dazu Pudding®9 mit Vanillegeschmack dazu Pudding®9 mit Vanillegeschmack auf Gemiisejuliennel, CurrysoBe®@ und Reis und Salzkartoffeln

Zscherbener LandstraBBe 13 - 06126 Halle

niisse*; (f - Sojabohnen*; (g - Milch*; (h1 - Mandeln*, (h2 - Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewntisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*;-(h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse®, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n - Weichtiere*

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstarker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit SiiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln; (8 — natiirliche Aromen - Kennzeichnungspflichtige Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erd-
2 I'Sonntag und an gesetzlichen Feiertagen
erheben wir einen Aufschlag von 1,00 € zum regularen Preis pro Essen. - Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer- und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen. =

*= oder Erzeugnisse
Unsere veganen Speisen sind mit einem

gekennzeichnet.

Tel. 0345 1368661/63

Fax 0345 1368664

E-Mail: bestellung@heideklause-halle.de
www.heideklause-halle.de
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