Mehr Transparenz fiir Sie durch Informationen

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemaB Lebensmittelinformationsverordnung,
die in unseren Meniis gekennzeichnet sind, haben eine technologische Wirkung im
Lebensmittel und sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hinzu-
gefligt wurden.

Wir setzen uns fiir Sie eingehend mit dem Thema ,Allergenen” auseinander, um
lhnen die rezeptorisch verwendeten Allergene madglichst transparent in unseren
Speiseplanen darzustellen. Die Produktion erfolgt mit gréBter Sorgfalt und nur mit

| rezeptierten Zutaten. Wir konnen jedoch nicht ausschlieBen, dass auf der Vorstu-

L__‘ fe seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung in unserem Haus nicht ver-
meidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen Bestandteilen stattfinden. Daher
kénnen Spuren von Allergenen aus technologischen Griinden nicht ausgeschlossen
werden.
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Die als Bio ausgelobten

Speisekomponenten und -zutaten

sind zertifiziert durch Granstempel
DE-OKO-021.

26.05.2026 - 29.05.2026
04.07.2026 - 14.08.2026  Winter
19.10.2026 - 30.10.2026  Ostern

Weihnachten  21.12.2026 - 02.01.2027
01.02.2027 - 06.02.2027
22.03.2027 - 27.03.2027

Pfingsten
Sommer
"4 Herbst

Kaltgericht Salat
= Amerikanischer Salat#'<gii
8 Paniertes Hahnchenfilet®?'<si Eishergsalat, Tomate, Paprika, Gurke,
g auf Nudelsalat mit Mayonnaise Mais, Kidneybohnen,
S | und Garnitur Hahnchennuggets
Q? und French-Dressing {?
Hausgemachter
S | Pizzasnack "Salami" (2347219 Salat "Egg & Cheese" (i
% | herzhaft belegt mit Paprika, Mais, Eisbergsalat, Tomate, Paprika,
S wiirziger Salami, TomatensoBe, Gurke, Mais, Kése und Ei
O | italienischen Krautern und Joghurt-Dressing"
und Kase tiberbacken AN
"SiiBes Allerlei" Teriyaki-Chicken-Salat®"/s'i

aus verschieden gefiillten Eierkuchen®2'<s | frischer Romanasalat, Eisbergsalat,
(mit Himbeer-Panna-Cotta-Fiillung, Paprika, Tomatenkirschen, Gurke,
Apfelfiillung und Quark-Rosinenfiillung), | Mais, zart mariniertes

dazu VanillesoBe Hahnchen mit Teriyaki-SoBe
(PuddingsoBe mit Vanillegeschmack) und Joghurt-Dressing t?
Romersalat mit
Zitronen-Hahnchen(ii

frischer Romersalat, Eisbergsalat,
Rote Bete, Tomatenkirschen,

Paprika, Mais

Q? und Honig-Senf-Dressing 9 9\?
Crispy Chicken Burger®452ta2acgik
Hamburgerbrotchen mit Sesam,
belegt mit knusprig-wiirzigem
Héhnchenfleisch, Kése, Salat, Mais, Kochschinken, Kése

Tomate, Gewirzgurke, und Joghurt-Dressing

stiB-sauer SoBe und Dressing Q? Bl

Ihre Salat- und Kaltgerichtbestellungen kénnen Sie wie gewohnt auf dem beiliegenden

Mittwoch

Baguette

"Chicken Nuggets" 672!
mit Tomate, Salat

und Gewdirzketchup

Donnerstag

Chefsalat(46<ii
Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke,

Freitag

Bestellzettel vornehmen (auBer an Wochenenden und Feiertagen)

Undere B

Eine gesundheitsférdernde und nachhaltige Verpflegung mit nahrwertoptimierten Men-
gen an Energie und Néhrstoffen fordert sowohl die korperliche als auch die geistige Ent-
wicklung von Kindern und Schiilern.

Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz an Salz, Zucker und
Fetten. Die Jodaufnahme in Deutschland ist unzureichend und um ein weiteres Absinken
der Jodversorgung zu verhindern, verwenden wir grundsatzlich Jodsalz (Steinspeisesalz
mit Jod). Durch unsere Speiseplanung und schonende Speisenherstellung tragen wir zu
einer erndhrungsphysiologisch ausgewogenen Ernahrung bei. In Anlehnung an die Qua-
litatsstandards der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. haben wir auf unseren
Speiseplanen eine Mentiauswahl mit dem Symbol & gekennzeichnet, die den Empfeh-
lungen fiir eine gesundheitsférdernde und nachhaltige Versorgung entspricht.

Unser Erndhrungskonzept orientiert sich an den Qualitatsstandards der Deutschen Ge-
sellschaft fiir Erndhrung e. V. und wurde mit Unterstiitzung von Okotrophologen erstellt.
Damit ist die nahrwertoptimierte Versorgung mit den energieliefernden Nahrstoffen
Fett, Kohlenhydrate und Protein in einem ausgewogenen Verhéltnis sichergestellt.

jeder Salat und jedes Kaltgericht: 4,99 € = =

@endeklause
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Zscherbener LandstraBBe 13 - 06126 Halle
Tel. 0345 1368661/63

Fax 0345 1368664

E-Mail: bestellung@heideklause-halle.de
www.heideklause-halle.de
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Priifung des betrieblichen Eigenkontrollsystems.
durch ein unabhangiges, akkreditiertes Labor.
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i (i _Ki 3 (@t i i (al,c.gi ini- odel " iB" :U
- RglssupHpe . ) v Falafgl K|chererbsenba!lchen - El_erstlchsuppe" Currywurstgulasch®2345s1i M|n|. Germk!\odel schwarz & weiB" | [0 name: S
O « | mit Gefliigelfleisch Wiirstchengulasch(2346741ii (aus Kichererbsen und Weizen) O « | mit Suppengemiise it Tomatensofie (zweifarbig mit Schokolade) 9 B N
£ g und Suppengemiise, mit Nudeln®':c mit TomatensoBe® . € 2 und Gefliigelfleisch, X und Kartoffeliiree® und VanillesoBe®s || Einrichtung: =
dazu Pudding@ @ Za)| und Vollkornpasta®’ -0 dazu Wackel-Pudding® 2 @ P Za | (PuddingsoBe mit Vanillegeschmack) 25
KD.-Nr.:
. @lci ) ) ) . A hi (a Bunt (al.c ©
- M.uschelnudeISl.J.ppe Rostbratwurst “Niimberger Art"si | Gemiise-Nudel-Auflauf®'<s - | (1 agerschmais” . ume Sch l.prrludeIpfanne =
.= = | Mitbuntem Gemiise it SoBef!) Mahrengemise® (mit Mohren, Erbsen und Mais) 57 Eierkuchen@'.<9 (Schweinehackfleisch mit buntem Gemiise) | mit Zucchini, Mohren und Erbsen, Klasse: _‘=°
© 8 und Gefliigelfleisch, X und Kartoff'eln 9 d Iz Boh;er; rI te u B ~ mit Apfelmus und Gabelspaghettié'<, dazu RahmsoBe®"s . o
dazu Mischbrot®"2 L @ B azu bonnensaia dazu Apfelmus Za | und Apfelmus s A B V | KG S
o
. Schichtkohl . | Herzhafte Kartoffelsuppe23467aai | _ 26701 . =
- N . o Bunte Nudeln®'< - Chicken Nuggets2672 Rote Linsen-Bolognese® 02.11. — 06.11.2026 =
= « | HefekloBe®"<s mit Schweinefleisch® . = « | mitSchmand . o s - . . 1. -06.11. (7]
eS| N mit TomatensoBe®, [ ) mit SoBe®, Mohrengemise® mit Couscous®, =)
g mit HeidelbeersoBe® und Kartoffelpiiree®, dazu Méhren-Rohkost . 0‘_0 und Bockwurstwiirfeln, und Kartoffeln daz Obst . MO ]
dazu Méhren-Rohkost Eorn) E dazu Obst A Q? 20 DI <
(alc.g iica- H (al,c 1 H (al,3d,c,9
- Lgsagnes_uppe _ . Gefliigeldinos?eiazci G_emusglGnocchlpfanne_ - . ‘ Hornchenpasta®'s Vegetarlsch_es Schnltzgl o MI A
O « | mit Schweinehackfleisch, Paprika ) mit Gemiise (Karotten, Mais, O « | Schokoladenpudding-Suppe® g " (aus Magermilch und WeizeneiweiB)
S - mit SoBet’, Rotkohl” - . S| . L s mit Gefliigelbolognese©'/, . DO
g und Nudeln, und Kartoffeln Zucchini, Blumenkohl, Broccoli) g mit knusprigem Zwieback®"239: dazu Monsterbacke® mit LetschosoBe®' .
dazu Fruchtzwerg® LA Q? und RahmsoBe's, Fruchtzwerg’® @ und Kartoffeln g FR
" (c 09.11. - 13.11.2026
«— | Kartoffelsuppet" Backfischfilet©" guo:\: Bratv:qr;t it SoBel «— | Griine Bohnensuppe®' Jumbo-Fischstdbchen® Bi0)-Blumenkohl in SoBe" MO
&= :; mit Jagdwurstwiirfel12:3467i, mit Gurken-Remouladen-SoBe!<gi B‘_JZ sﬁcfepr;(?ai?(“r:: D€, = ; mit Rindfleisch, mit KrautersoBe®' und Piree®, mit Salzkartoffeln, DI
dazu Obst . ) o dazu Rotkohl-Rohkost dazu Rotkohl-Rohkost = dazu Rotkohl-Rohkost
© | dazu Obs P (kalt) und Kartoffeln B ¢ | und Kartoffelpiree® N A3 b o i
—y - ; PEIT—
- A!tn‘!ark!sche Hochzleltssgppe . " . . Bi0)-Nudeln®' — | GefliigelfleischkloBchensuppet'<ii | Spirellié'c KgrtoffeltascheP F.r SLE Krauter DO
O « | mitEierstichs und FleischkioBchen< | Feines Hithnerfrikassee®": mit Broccoli-Kase-SoBet O = | nitvVollkomnudeln® mit TomatensoBet @ mit buntem Gemiisefrikassee® 9
S 8 (Schwein und Rind), mit Reis, dazu Obst dazu Obst a5ES0BETS . € 00 | nd Gemiise ) und Gefliiaeliaadwurstwiirfeln23467 (Blumenkoh, Erbsen, Karotten, FR
dazu frisches Obst RN Q? _ = (;9 g€l Kohlrabi, Spargel) 16.11. - 20.11.2026 )
©
A - . - ! iati i (@l . Tortellini Mo <
«— | Méhreneintopf®' Gehackene Gefliigeljagdwurstscheibe®! thlaGt;sn:E:eR;lsnudelpfanne = | Milchreis® Hackrolle®'<! rr:; ;icI:;ta-S inat-Fiillung¢<s DI @
S 5 | mit Schweinefleisch, mit Gabelspaghetti ¢! und TomatensoBe®, N ! ) B | mit Zucker Zimt mit SoBe", Mischgemiiset ) P g . E
S | dazu Mehrkornbrote2 dazu WeiBkohHRohkost und sii-saurer SoBe®<'¥i, g d Aof II ik ff’ I und fruchtiger Tomaten-Basilikum-SoBe®, MI Ic
LA @ dazu WeiBkohl-Rohkost 0 und Apreimus und Kartofteln Zy | dazu Apfelmus e DO -5
=
i (e ili si (e : ippel:e! ) 7]
« | Quarkkeulchen®'<s Sghwglqegulasch ; Vegapes Chlisin Carne ) , «— |Eierfrikassee®<i Ge.hacktlesstlppel . ¢ | Blumenkohl-Kase-Knusperstern®<si § | FR =2
| mit Leipziger Allerlei®' (mit Kidneybohnen, Tomatenwilrfel, Mais) = | mit Paprika, Gewiirzgurkenwiirfel® | " i 7]
€ *= | mitwinterlichem Bratapfelkompott, N ; e € - | mitKartoffeln, P mit Sauce-Hollandaise®<9" 23.11. - 27.11.2026 k]
T | dazu Berliner<s und Kartoffelpiree®, und ¢B0)-Vollkornreis (fairtrade), n dazu Obst _ | und Kartoffelpiiree®, o UL ULl i}
dazu Berliner@<s Zor | dazu Berlinertcs = | dazu frisches Obst AN MO ‘2
- 7]
al.c (al it q "Mii q " 1)(al.d.g, i nt mi Neofii (al, . -
- Fa.rfallg. gnd Tomatgpsoﬁe FISIChfI|Et IIIVIuIIenn Art (H(?kl) 9l Grung Tortellini mit Gemisefiillung < « | schoko-GrieBbrei®s Kénigsberger Klopse®cs Bunte Nudeln'< DI =
O « | mit Gefliigeljagdwurstwiirfeln®23467, | mit PetersiliensoBe®" und Reis, und KasesoBe®s, Ovw | . : . p . (- 8 - Mi &
S B . | mitwarmen Birnenkompott mit SoBe@" 9 und Kartoffeln, mit {B*9)-Broccoli-SoRel/, )
o dazu hausgemachte dazu hausgemachte X dazu hausgemachte g und Zimt dazu Rote Betes dazu Rote Bete® . DO >
Puddingcreme® "Bime-Zimt" t? Puddingcreme® “Bime-Zimt" 1 <= <¢| Puddingcreme® "Bime-Zimt" LN ¥ ) =)
’ FR =
« | Fadennudelsuppe®< ;cirg\gzgjf)raten GrieBbrei®*'9 « | Linsensuppe®"! Backfisch" Pikanter Schnittlauchquark® 30.11. - 31.11.2026 S
&= T, | mit Gefliigelfleischeinlage, ; ' mit Vanillegeschmack & | mit Kartoffel-Gemiise-Einlage, mit SenfsoBet"d mit Kartoffeln, Q-
2 | da Roggenvollkornbrot®?2 = grinen Bohnen” und ErdbeersoBe R dazu Monsterbacke® und Kartoffelpiree® z dazu Monsterbacke® Mo s
g %? und Salzkartoffeln L) D Gt 1 i o
°
(al,ci (al.c =
- Bgchsta?ennudelsqppe ‘ Pa.sta" . Eipattys! Ml g
O « | mit Gemise und Gefliigelfleisch, mit Kase-Schinken-SoBe®¢73' mit (B10).Spinatét DO bt
£ 8 dazu Pudding®9 ) (Kochschinkenund Erbsen), — #,7) und Salzkaftoffeln E
mit Vanillegeschmack L ﬁ? dazu Pudding®s mit Vanillegeschmack FR =
K,_. Filr eine gesunde und auigewogene Ernahrungl( 0vegan ?Il—;@:} S;h(wemeflelsch WRmdﬂelsch (@Hﬁhnerﬂeisch @‘Fisch j: Bitte nutzen Sie auch unseren
ennzeic 1 - Geschmac ittel; (3 - Farbstof i ittel; (5 - mit Sil ittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und A A
ungsmmeln 8- naturllcheAromen Kennzeichnungspflichtige Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdniisse*; (f - Sojabohnen*; OnllnE'BeSte"dlenSt!
@h ~Mandeln®, (h2 - Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewniisse*, (h5 - Pecanniisse®, (h6 - Paranisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse*, (i - Sellerie; (j - Senf*; = (Dle erforderlichen Zugangsdaten
Sesam*; (I~ Schwefeldmxld&Squlte,(m Lupine*; (n - Weichtiere* *= oder Erzeugnisse (Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.) - erhalten Sle Ub er dl e B eSte" ann ahm e.)
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