Mehr Transparenz fiir Sie durch Informationen

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemaB Lebensmittelinformationsverordnung,
die in unseren Meniis gekennzeichnet sind, haben eine technologische Wirkung im
Lebensmittel und sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hinzu-
gefligt wurden.

Wir setzen uns fiir Sie eingehend mit dem Thema ,Allergenen” auseinander, um
lhnen die rezeptorisch verwendeten Allergene maglichst transparent in unseren
Speiseplanen darzustellen. Die Produktion erfolgt mit groBter Sorgfalt und nur mit
rezeptierten Zutaten. Wir konnen jedoch nicht ausschlieBen, dass auf der Vorstu-
fe seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung in unserem Haus nicht ver-
meidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen Bestandteilen stattfinden. Daher
kénnen Spuren von Allergenen aus technologischen Griinden nicht ausgeschlossen
werden.

Kaltgericht Salat
- Amerikanischer Salat%"<g.i
8 Mini-Wiener Wiirstchen(23487ii | Fishergsalat, Tomate, Paprika,
g mit Senf, Kartoffelsalat ,Essig & O1" | Gurke, Mais, Kidneybohnen,
S | und Garnitur Hahnchennuggets

und French-Dressing'“'

Hausgemachter Pizzasnack

=l - e Crispy Chicken Bow|@'3 {3&
& | "Tomate Mozzarella"“'9 L e 1

o ; Endivie, Radicchio, WeiBkohl,

¢ | herzhaft belegt mit Pesto, " dari

2 | frischen Tomaten Karotten, Paprika, Mandarinen

(2]

e und French-Dressing(©o:J
und Mozzarella-Kase tiberbacken 9
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sind zertifiziert durch Granstempel
DE-OKO-021.

4

Pfingsten 26.05.2026 - 29.05.2026  Weihnachten  21.12.2026 - 02.01.2027
Sommer 04.07.2026 - 14.08.2026  Winter 01.02.2027 - 06.02.2027
Herbst 19.10.2026 - 30.10.2026  Ostern 22.03.2027 - 27.03.2027

S Salat "Kebab"@"9

S | Milchreis' WeiBkohlsalat, Gurke,

£ | mit Pfirsich-Mango-SoBe rote Zwiebel, Paprika, Tomate,
E Hahnchenkebab und Zaziki®

g Chefsalat®*6<9ii

% |Baguette "Chicken Nuggets"®2i | = .

5 mit Tomate. Salat E|sbergsa|z.at, Tomate,.Papnka,“
= - Gewijr'zketchup Gurke, Mais, Kochschmken, Kése
8 und Joghurt-Dressing @i

Hausgemachter Pizzasnack
"Gefliigeldoner"@2's

herzhaft belegt mit TomatensoBe,
Paprika, Zwiebeln, Hahnchenkebap,
Krdutern und Kase tiberbacken

Cevapcici-Bowl@' 2

Eishergsalat, Tomate, Paprika, Gurke,
rote Zwiebel und Krauter-Dressing9+

Freitag

Ihre Salat- und Kaltgerichtbestellungen kénnen Sie wie gewohnt auf dem beiliegenden
Bestellzettel vornehmen (auBer an Wochenenden und Feiertagen)

Unden, Beilnag zu einer gedunden [maﬁ/am%
Eine gesundheitsférdernde und nachhaltige Verpflegung mit nahrwertoptimierten Men-
gen an Energie und Nahrstoffen fordert sowohl die korperliche als auch die geistige Ent-
wicklung von Kindern und Schiilern.

Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz an Salz, Zucker und
Fetten. Die Jodaufnahme in Deutschland ist unzureichend und um ein weiteres Absinken
der Jodversorgung zu verhindern, verwenden wir grundsatzlich Jodsalz (Steinspeisesalz
mit Jod). Durch unsere Speiseplanung und schonende Speisenherstellung tragen wir zu
einer erndhrungsphysiologisch ausgewogenen Ernahrung bei. In Anlehnung an die Qua-
litatsstandards der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. haben wir auf unseren
Speiseplanen eine Mentiauswahl mit dem Symbol & gekennzeichnet, die den Empfeh-
lungen fiir eine gesundheitsférdernde und nachhaltige Versorgung entspricht.

Unser Erndhrungskonzept orientiert sich an den Qualitatsstandards der Deutschen Ge-
sellschaft fiir Erndhrung e. V. und wurde mit Unterstiitzung von Okotrophologen erstellt.
Damit ist die nahrwertoptimierte Versorgung mit den energieliefernden Nahrstoffen
Fett, Kohlenhydrate und Protein in einem ausgewogenen Verhéltnis sichergestellt.

jeder Salat und jedes Kaltgericht: 4,99 € ~« = =

@eideklause
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Identittskennzeichnung fr die EU-Zulassung
‘qemaB der VO (EG) Nr. 85312004

Zscherbener LandstraBBe 13 - 06126 Halle
Tel. 0345 1368661/63

Fax 0345 1368664

E-Mail: bestellung@heideklause-halle.de
www.heideklause-halle.de
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Priifung des betrieblichen Eigenkontrollsystems.
durch ein unabhangiges, akkreditiertes Labor.
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P> 14 Tagen nach Erhalt an uns zurﬁc*!

gefiillten Bestellschein innerhalb

-

. Fiireine gesunde und ausgewogene Ernahrungl

Kennzeic

: (1 - Geschmac

“vegan ﬂ Schweinefleisch - i gRlndflelsch bHﬁhnerﬂeisch . @‘Fisch

I; (3 - Farbstoff; (4 -

l; (5 - mit S

I; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und

SuBungsmmeIn 8- naturllcheAromen Kennze'chnungspfllmugeAIIergene (al - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdniisse*; (f - Sojabohnen*;
indeln*, (h2 - Haselniisse*, (h3 -Walniisse*, (h4 - Cashewniisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paranisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse*, (i - Sellerie®; (j- Senf*;
- St m";_(l'- Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n - Weichtiere* *= oder Erzeugnisse

5 (h1 -

(Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.)
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7 Name:
TN
H H (al,c,9,i b H HEYRd 1 A iir7i (alg
Elgrstlchsuppe“ & w Splrelll 1 2 !VIarlII.enknod:aI N 3 W.urzlllge Gyrossuppe. | GefliigelfleischkléBchen®' ' y Vorname:
mit Suppengemiise | mit TomatensoBe® mit Aprikosenfiillung®<s und .= o | mitHahnchenbruststreifen, Paprika, | . . o Schoko-GrieBbrei"s
C T L 03467 . @ " . T in fruchtiger TomatensoBe : . . B ;
‘ und Gefliigelfleisch, _ | und Gefliigeljagdwurstwiirfel®3467, | VanillesoBe®? (PuddingsoBe mit O | Zwiebeln und saurer Sahne, und Kartoffelpiree® _ | mit fruchtigem Birenkompott Einrichtung:
dazu Berliner®@'<9 Q? _ | dazu Berliner@'co Vanillegeschmack), dazu Berliner'<s = | dazu Birnenkompott @ P b o o
~Nr.:
. " Bunte Reispfanne mit Gemiise . . I
(al,c (ali (al,cg
— & | Eierkuchentiss ngnch?nnudeln . (Karotten, Mais, Blumenkohl, = & | Eierkuchenti<s H(Ierzhaffe Thunfls.chl?tilognese Ka.lseﬁpatz.le Klasse:
SS9 mit Gefliigelbolognese®', ) ) =l mit Gemiise und Spirelli©", mit Rostzwiebeln,
o | mit Apfelmus Broccoli) und RahmsoBe©'s, ™~ | mit Apfelmus .
o dazu Apfelmus Q? - dazu Apfelmus dazu Apfelmus
dazu Apfelmus .+ G 10
——— m A| B |V [KG
© | Herzhafte Kartoffelsuppe(234%#'si | Gefliigelschnitzel®™ Rote Linsen-Bolognese®" © | Erbsensuppe Chicken Nuggets®:'i egetarische Bolognese 01.06. - 05.06.2026
=0 | . . . | nra o . . 00 | . L oasi . ' ; (aus SojaeiweiB) dilch ddieh
€ | mit Schmand und Bockwurstwiirfeln, | mit SoBe®, Méhrengemiise®® mit Couscous®, S = | mitKasselersuppenfleisch®44/, mit SoBe@', Rotkohl' . -
8 dazu Obst und Kartoffeln = | dazu Obst 0\2 dazu Obst und Kartoffeln mit Gabelspaghetti* - MO
AN Yé () AN 2 | dazu Obst oo DI
(1,2,3,4,6,7,al,j I 1
) . Bguerngula.sch . Vegane Klopse "Konigsberger Art"é'i ) Gylaschsuppe (Schwe!Ineflglsch) . | Fischburgert'.cdgik Vollkornnudeln®' i
0 © | Schokoladenpuddingsuppe® mit Gefliigeljagdwurst-, Gew(irz- . ) + © | mitKartoffel- und Gemiseeinlage® =, | " ol . . o
Bt | ; o a3 .. + | (aus Weizenprotein) “ = s mit DillsoBei und Kartoffeln, mit fruchtiger TomatensoBe®, DO
g mit knusprigem Zwieback*!>s gurkenwirfeln und Kartoffelpiire”, mit KapernsoBe® und Kartoffeln - @ | dazu Volkombrot dazu Rotkohlrohkost 5 | dazu Rotkohlrohkost
dazu Monsterbacke® 9@ P 6c | mit Sonnenblumenkernen L) G 1L O] R
. : 5 08.06. - 12.06.2026
(al N (al,d
o GT““.E Bohnensuppe qub? Fischstabchen 8:0)-Blumenkohl in SoBe®"s! © | Kartoffelsuppe "Sachsische Art"¢" | Currywurstgulasch2346atii Blumenkohl
+ © | mitRindfleisch, mit KréutersoBe® und Kartoffeln, - 00 | .. h ; . N MO
“= 1 | dazu Vollkornbrot 2 dazu frischer Gurkensalat mit Dill mit Salzkartoffeln, E | Mt Suppengriin mit TomatensoBe in Tomaten-Hollandaise"<% DI
o | . % | dazu frischer Gurkensalat mit Dill N | und Wiener Wilrstchen("23467i und Kartoffelpiiree und gebratenen Pesto-Gnocchitakcs
mit Sonnenblumenkemen 4 > A g Ml
"Frischkase-Kriuter"© ; i : g
O | GefliigelfleischkloBchensuppe®'<i | Spirelliéi< Kgrtoffeltaschen IIFnsshkase g’iu'fef S LI!‘ISGnSUpp.e(a" Hlerzhafteb Kohlroulade® o | €S -Nudo.eln(a1 : . DO
0o | . (ol ; @l mit buntem Gemiisefrikassee' % = O | mit Rauchfleisch®*s, mit SoBe®" und Kartoffeln, mit aromatischer Tomaten-Paprika-
€ mit Vollkornnudeln mit TomatensoBe (Blumenkohl, Erbsen, Karotten, Cm dazu Monsterbacke® dazu Monsterbacke® SoBe dazu Monsterbacke® FR
o . . (123467 ] : ) lazu Monsterbacke! .| dazu Monsterbacke 0Be", dazu Monsterbacke
© | und Gemiise @ - und Wiirstchenwiirfeln @ KOhlrabi, Spargel) (o] - 15.06. - 19.06.2026
R Cpi . - Mo
© | Milchreis® Gefliigelboulettel®<ii T?rtelllr(:: :r1 it Rlcotta.Splnat O |, - H ahnchen . Vegetarisches Gemiiseschnitzel '
_ | ' . o I Fiillung®<s und fruchtiger = o | GrieBbrei®'s in Paprika-Sahne-SoBe"s . 7 DI
T = | mitZucker, Zimt mit SoBe®!, Mischgemiise - ) [l ' (aus verschiedenem Gemiise)
=) Tomaten-Basilikum-SoBe®, < | mit Kirschkompott und Nudeln®'<, . ; . . MI
© | und Apfelmus und Kartoffeln {;9 ~N ) @ mit CurrysoBe® und Maispiiree’®
dazu Apfelmus - dazu Kirschkompott - DO
i (5,a1 (al,ci i H (2,a1,a2,c,j
© | Eierfrikassee® i Gghack.tesstlpplg . . | Blumenkohl-Kése-Knusperstern©<si o Nydelsuppe " Ggflugel(ﬂmos I Pikanter Krauterquark® FR
_— | . W mit Paprika, Gewiirzgurkenwiirfel . g O © | mit Suppengemiise mit SoBe®, buntem Gemiise® .
£ = | mitKartoffeln, . mit Sauce-Hollandaise® <9 S.n N . mit Kartoffeln, 22.06. — 26.06.2026
o dazu frisches Obst _ | und Kartoffelpiiree®s, und Kartoffeln n und Gefliigelfleisch, (Blumenkohl, Karotten, Erbsen, dazu Obst R Akeh ek
i | dazu frisches Obst LA dazu Obst t;? Mais) und Kartoffeln @ - MO
) i-Gemii (al f DI
© | Reissuppe’ Konigsberger Klopse®<9 Bunte Nudeln®'< © | Méhreneintopf® Backfischfilet®'< I:S;;S:ﬂl:ﬁepfanne
-g S mit Rindfleisch, Suppengriin, mit KapernsoBe©s und Kartoffeln, | mit ¢B:0)-Broccoli-SoBe®"9, “— 8 mit Schweinefleisch, mit KrautersoBe® und Reis, mit Vollkornnudeln® M
(al,a2 (5 - (5 inalo T - 0
« | dazu Roggenvollkornbrot @W dazu Rote Bete el dazu Rote Bete N | dazu Pudding &) dazu frischer Gurkensalat e @ | dazu frischer Gurkensalat [::
s i . . . 8 . N~ P ‘ Veganer Schichtkohl @21
© | Linsensuppe® Zarter Hahnchengulasch® Pikanter Schnittlauchquark® © | Tomatensuppe mit Reisnudeln®'< | Eipatty©s ) . 29.06. — 30.06.2026
O | . P . ) . oo . P (aus Soja und Weizen)
4= == | mitKartoffel-Gemiise-Einlage, mit Nudeln®'<, mit Kartoffeln, € & | undKrautem, mit Spinat® .
| daw Fruchtjoghurt % | dazu Fruchtjoghurt dazu Fruchtjoghurt® ﬂ dazu Obst und Salzkartoffeln | skl Mo
- @ = | dazu Obst o DI
(al,ci (@lc mit Kace-Schi N (2467419 BIO). mn" "(alg
S BgchstaPennudelsqppe ‘ Nudeln mit Kase-Schinken-Sofe Eipattys' & | Linsen-Curry-suppe Gefliigelklopse® : Tortellini \!erdqlra Mi
O o | mit Gemiise und Gefliigelfleisch, | (Kochschinken und Erbsen), N =0 | e ol . ol mit Tomaten-Gemiise-Filllung, DO
£ . s mit (B!0)-Spinat®" o = | mit Hiihnchen®", mit KapernsoBe®'9 und Kartoffeln, . o
1 | da Pudding®s g | dazu Pudding®s und Salzkartoffeln r?\ dazu Vollkornbrott!2223 dazu Rote Bete® SpinatsoBe®, FR
= | mit Vanillegeschmack @ ~ | mit Vanillegeschmack AN @ @ dazu Rote Bete® o

Bitte nutzen Sie auch unseren

Online-Bestelldienst!
(Die erforderlichen Zugangsdaten

erhalten Sie iiber die Bestellannahme.)

Bitte senden Sie den aus




