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Mehr Transparenz fiir Sie durch Informationen

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemaB Lebensmittelinformationsverordnung, die in unse-
ren Meniis gekennzeichnet sind, haben eine technologische Wirkung im Lebensmittel und

sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hinzugefiigt wurden.

Wir setzen uns fiir Sie eingehend mit dem Thema , Allergenen” auseinander, um lhnen die
rezeptorisch verwendeten Allergene mdglichst transparent in unseren Speiseplanen darzu-

Erndhrungskonzept

stellen. Die Produktion erfolgt mit groBter Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir Jod).

konnen jedoch nicht ausschlieBen, dass auf der Vorstufe seitens der Vorlieferanten oder bei
der Herstellung in unserem Haus nicht vermeidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen
. Bestandeteilen stattfinden. Daher konnen Spuren von Allergenen aus technologischen Griin-

den nicht ausgeschlossen werden.

Eine genussvolle und gesundheitsfordernde Ernahrung hat vielfachen Nutzen auf die Ge-
sundheit und das Wohlbefinden. Unser Angebot ist abwechslungsreich und steht in ernéh-
rungsphysiologisch hoher Qualitat fiir Sie zur Verfiigung.

Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz an Salz, Zucker und
Fetten. Die Jodaufnahme in Deutschland ist unzureichend und um ein weiteres Absinken
der Jodversorgung zu verhindern, verwenden wir grundsatzlich Jodsalz (Steinspeisesalz mit

Unser Erndhrungskonzept orientiert sich an den Qualitdtsstandards der Deutschen Ge-
sellschaft fir Erndhrung e. V. und wurde mit Unterstiitzung von Okotrophologen erstellt.
Damit ist die ndhrwertoptimierte Versorgung mit den energieliefernden Néhrstoffen Fett,
Kohlenhydrate und Protein in einem ausgewogenen Verhaltnis sichergestellt.

Unsere Bestellannahme
Bestellungen sind telefonisch bis zum Vortrag bis 15.00 Uhr
moglich, per App & online bis 24.00 Uhr. Wochenende bis Freitag
14.00 Uhr. Abmeldungen am Liefertag nehmen wir gern bis

8.00 Uhr telefonisch entgegen. (Reklamation nur am Liefertag méglich)

E-Mail: bestellung@heideklause-halle.de

Anderungen und Druckfehler vorbehalten!

jedes Gericht: 6,45 €

A - Eintopfe

Mo — Fr 5,90 €**

B - Hausmannskost
Mo — Fr 6,15 €**

C - Das Pikante

Mo — Fr 6,75 €**

Das Kleine
Mo — Fr 5,90 €**

Vegetarisch
Mo — Fr 6,40 €**

Romerbraten( 23467

02.03.

mit Suppengriin und Wiener Wirstchen(-2346.7.i

mit TomatensoBe und Kartoffelpiiree®

mit SoBe®", Erbsengemiise®
und Salzkartoffeln

mit TomatensoBe und Kartoffelpliree®

>0 / vom Schwein in SoBe®', Gartengemiise Schaschlikpfanne mit Paprika-Letscho®*<" / /
! i U i (3,
01.03. (Erbsen, Karotten, Bohnen Blumenkohl) und Kartoffeln und Reis, dazu Rote Griitze mit Sahnefs
- i H Acall.2,4.6,79.] -
mo Kartoffelsuppe ,Sachsische Art" @ Currywurstgulasch( 23462 Saftiger Fleischkése24%70') Currywurstgulasch(2345eLii Blumenkohl

in Tomaten-Hollandaise®"<9i
und gebratenen Pesto-Gnocchi®*a'<9

di
03.03.

Linsensuppe®"i
mit Rauchfleisch®4s,
dazu Fruchtjoghurt®

Gekochte Eier
in SenfsoBe®@"i und Kartoffeln,
dazu frischer Gurkensalat

Klassisches Schweineschnitzel®'<
mit Blumenkohl in holléndischer SoBe®"<gi
und Kartoffeln

Gekochte Eier‘
in SenfsoBe®i und Kartoffeln

Thai-Gemiisepfanne ,siiB-sauer”@f
mit Vollkornnudeln®',
dazu frischer Gurkensalat “

mi
04.03.

GrieBbrei®'¢
mit heiBen Kirschen

Hahnchen in Paprika-Sahne-SoBe®'9
und Nudeln®©<, dazu Obst

Schweinesiilze ,,Hausmacher Art" (2467
mit Remoulade®<9 und Rostkartoffeln®4

GrieBbrei®9
mit heiBen Kirschen

Vegetarisches Gemiiseschnitzel®'<
(aus verschiedenem Gemiise) mit CurrysoBe
und Maispliree®

06.03.

mit Schweinefleisch,
dazu Pudding®

mit KrautersoBe® und Reis

mit SoBe®, Speckrosenkohl®#6
und Kartoffeln

Méhreneintopf®'
mit Schweinefleisch

dO . Nudelsuppe®'< _ Hahnchenbrust ,Wiener Art"©2'< WeiBwurst . Schlesische Art"(:267i Nudelsuppe®.c Pikanter Krauterquark®
i (al (<@ " ! . € ppe . )
05.03 mit SUppenge"él:Zi Lg‘gsfeﬂuwlﬂe'“h' mit Sofe®, b;'ggﬂ wag?ssjnd(g:mﬁﬁhl' Karotten, mit Weinsauerkrauti und Kartoffelpiiree® mit Suppengemiise und Gefliigelfleisch ml(tjgzathéf;In,
fr Mohreneintopf' Backfischfilete Herzhafter Burgunderbraten®¢/ (89)-Nudeln©'<

mit Tomaten-Paprika-SoBe®',
dazu Pudding'

Salat
5 Chefsalat®*6<sii
= Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais,
s Kochschinken, Kase und Joghurt-Dressing
o Salat , Rapunzel”@#6cgiil
8 marinierte Champignons mit Balsamico,
2 Tomate, Lachsschinkenwiirfeln, Paprika
2 auf Feld- und Eisbergsalat,
a dazu French-Dressing
L= I -~
9 Amerikanischer Salat®a'<csii
3 Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais,
E Kidneybohnen, Hahnchennuggets
s und French-Dressing
o
ol
2 Salat , Kebap" @79k
2 WeiBkohlsalat, Gurke, rote Zwiebel, Paprika,
g Tomate, Hahnchenkebab und Zaziki
(a)]
3 Bunter Salat mit Thunfisch<sii
-‘5 Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Mais, rote Zwiebel,
= Thunfisch, Dill und Kréuter-Dressing

Gebratene Hahnchenkeule

*3 gquBer an Wochenenden und Feiertagen

jedes Gericht: 6,45 €

09.03.

und Krautern, dazu Obst

mit Spinat® und Salzkartoffeln

mit SoBe®, zarten Bohnengemiise®'
und Kartoffeln

und Krautern

sa Kasesuppe ,Allgauer Art"” @9
mit Rindfleisch und Krautern, mit SoBe®, Leipziger Allerlei (MGhren, Erbsen, / / //
07.03. dazu Erdbeerquark Spargel)@® und Kartoffeln '
SO Kasselerbraten®#5 Rindergeschnetzeltes
/ mit wiirziger SoBe®", Wirsinggemiise®' in MeerrettichsoBe29! mit Rotkohl"” / /
08.03. und Kartoffeln und Kartoffeln '
. X = H 1(2,3,46,al,c,0, ; ; i (al,a3,f
mo Tomatensuppe mit Reisnudelnt'< GehackteskléBchen®'<i Hahnchenschnitzel , Cordon Bleu ’ Tomatensuppe mit Reisnudeln@'< Veganer Schichtkohl

(aus Soja und Weizen) und Kartoffeln,
dazu Obst 0

Kaltgericht

di
10.03.

Linsen-Curry-Suppe
mit Hihnchen@',
dazu Vollkornbrot(!-22.23

Gefliigelklopse®
mit KapernsoBe®'9 und Kartoffeln,
dazu Rote Bete®

Deftiges Thiiringer Rostbratl'
mit ZwiebelsoBe® und Bratkartoffeln@4¢,
dazu Rote Bete®

Linsen-Curry-Suppe
mit Hilhnchen®@!i.9

-Tortellini »Verdura”@'9
mit Tomaten-Gemise-Fiillung und SpinatsoBe®,
dazu Rote Bete®

Montag

Hahnchenschnitzel“2'<i
auf Kartoffelsalat mit Mayonnaise und Garnitur

Hefekl6Be® <9

Hérnchennudeln®'<

Marinierter Bismarckhering

Vegetarisches Hiihnerfrikassee®'9

12.03.

mit Kasselersuppenfleisch4¢,
dazu hausgemachte Quarkspeise®

mit Spirelli@'<,
dazu hausgemachte Quarkspeise®

auf Gemiise ,Texanische Art" (Mais, Kidneybohnen,
Paprika) mit Kartoffelspalten

Schweinegulasch®'
mit Spirelli@’<

mi 5 e risches .
mit VanillesoBe®9 mit Sauce Bolognese®, in Rote Bete-ApfelsoBe®d9 ml'il,? ggﬁ?:%';?:enlgsem (aus Weizen-, Pilz- und Erbsenprotein)
11.03. (PuddingsoBe mit Vanillegeschmack) dazu Obst und Dampfkartoffeln 9 mit feinem Gemiise, dazu Reis
do Graupensuppe©'J Schweinegulasch® Gegrilltes Rinderhacksteak' <’

Pancakes ,, American Style"@'<9
mit fruchtiger ErdbeersoBe

Dienstag

Hausgemachter Pizzasnack 41'3!‘
,Tomate Mozzarella"®“"9h
herzhaft belegt mit Pesto, frischen Tomaten
und Mozzarella-Kase (iberbacken

fr
13.03.

Sternchennudelsuppe®'<i
mit Rindfleisch,
dazu Schoko-Pudding®

Gebratenes Seelachsfilet®'<
mit Zitronen-Butter-SoBe®9 und Kartoffelpliree®,
dazu Schoko-Pudding®

Gebratenes Rippchen vom Schwein
auf Bayrisch-Kraut®' mit SoBe®"
und Salzkartoffeln

Sternchennudelsuppe®'-<i
mit Rindfleisch

Vegetarische Erbsensuppe’
mit Kartoffel-Gemise-Einlage,
dazu Schoko-Pudding®

Milchreis®
mit Beerengriitze

Donnerstag | Mittwoch

Baguette ,Hot Dog" (234567211
mit Wiirstchen, Ketchup, Senf,
Gewiirzgurke und Rostzwiebeln

16.03.

mit buntem Gemiise und Geflligelfleisch,
dazu Mischbrot@®22

mit TomatensoBe®'
und Gefliigelwursteinlage?3467

(Schweinebauch, Wellklops und Knacker)
auf Fasskraut und Kartoffeln

mit buntem Gemiise und Gefligelfleisch

. . .

sa Serbische Bohngr;iuppe Buntes Hilhnerfrikassee®'

mit Knacker(241, . ! (
14.03. dzu Fruchtjoghurt® mit Kartoffeln, dazu Fruchtjoghurt®
" e

SO / it SGBef!?gBTISChnII(tZﬁI 1 . Schweinegulasch , Szegediner Art"®' / /—

15.03. mit >0 eun'd Klgﬁgrf]fe(in gemdise mit Knddeln©'<s, dazu Vanillequark®s
(al,i i jlalc H (1.2,4,6,a1,j
mo Vollkornnudelsuppe® Spirellie' Rustikale Schlachteplatte(2452'i Vollkornnudelsuppet' Kartoffeltaschen ,Frischkase-Krauter"©

mit cremiger Spinat-Kése-SoBe®"9

niisse*; (f - Sojabohnen*; (g - Milch*; (h1 - Mandeln*, (h2 - Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewntisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*;(h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse®, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n - Weichtiere*

*= oder Erzeugnisse

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstarker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit SiiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln; (8 — natiirliche Aromen - Kennzeichnungspflichtige Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier; (d - Fisch™; (e - Erd-
2 / Sonntag und an gesetzlichen Feiertagen

erheben wir einen Aufschlag von 1,00 € zum regularen Preis pro Essen. - Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer- und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen.

Unsere veganen Speisen sind mit einem

gekennzeichnet.

Freitag

.Gefliigeldoner@7a"cgkm
Fladenbrot gefiillt mit mariniertem Hihnerfleisch,
Rot- und WeiBkraut, frischen Zwiebeln
und Joghurt-KnoblauchsoBe

*3 auBer an Wochenenden und Feiertagen
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HIER FINDEN SIE UNSERE BESTELL-APP .

Berliner

— - - -

taglich lieferbar:

Bestellung von Montag bis Freitag —
am gewdlnschten Tag geliefert

6er Tute Berliner®<9 je 2,50 €

Die als Bio ausgelobten
Speisekomponenten und -zutaten
sind zertifiziert durch Grinstempel
DE-OKO-021.

A - Eintopfe

Mo — Fr 5,90 €**

B - Hausmannskost
Mo — Fr 6,15 €**

C - Das Pikante

Mo — Fr 6,75 €**

Das Kleine
Mo — Fr 5,90 €**

Vegetarisch
Mo — Fr 6,40 €**

Milchreis'
mit Zucker, Zimt

Schweineschnitzel@'<,
mit SoBe®, Erbsengemiise®

Schweineleber-Ragout ,Berliner Art”
in feiner Apfel-ZwiebelsoBe® und Kartoffelpiiree®,

Milchreis®
mit Zucker, Zimt

Exotisches Gemiisecurry @'
mit Kokosnussmilch und &©)-Vollkornreis (fairtrade),

17.03. und Apfelmus und Kartoffeln dazu Schlesische Gurkenhéppchen®i und Apfelmus dazu Apfelmus
mi Nudelsuppe@'<i Wiirzige Gehacktesstippe®?' Gebratene Hahnchenkeule Wiirzige Gehacktesstippe®?' Eierkuchen®<s
mit Eierstich und Gemiiseeinlage, mit Paprika- und Gewiirzgurkenwiirfel® mit SoBe®, Leipziger Allerlei (Méhren, Erbsen, mit Paprika, Gewiirzgurkenwiirfel® mit ErdbeersoBe. dazu ein Osterei
18.03. dazu ein Ostereit und Kartoffelpiiree', dazu ein Osterei‘ Spargel)@ und Kartoffeln und Kartoffelpiiree(s '

do
19.03.

Griiner Erbseneintopf@'
mit Kasselersuppenfleisch®45, dazu frisches Obst

Gebratene Hahnchenbrust natur
mit GefliigelsoBe®', Rotkohl”
und Salzkartoffeln

Gediinstete Seelachsfilet
auf Gemiisebett®, Meerrettich-SahnesoBe2"¢!
und Kartoffeln

Griiner Erbseneintopf@!i
mit Kasselersuppenfleisch46

Vollkornnudeln®
mit vegetarischer Gemise-Bolognese®",
dazu frisches Obst

fr

Kesselgulaschsuppe'#6
(Schweinefleisch) mit Kartoffel- und Gemiseeinlage®3,

Fruchtiges Hithnchencurry
Hihnerfleisch in einer milden Mango-Curry-Sof3e®!

Wildgulasch
mit RotweinsoBe®!!, Waldpilzen

Fruchtiges Hiihnchencurry
Hihnerfleisch in einer milden Mango-Curry-Sof3e®

2 Germknddel mit Pflaumenfiillung®©'<9
und Vanillesofe®9

23.03.

mit Gefliigelfleisch und Suppengemiise,
dazu Roggenvollkornbrott2223

mit Nudeln@'<,
dazu frisches Obst

mit feiner SoBe, Fingerméhrchen®
und Kartoffeln

mit Nudeln@'<

20.03. dazu Fruchtjoghurt® und Nudeln®'<, dazu Fruchtjoghurt® und Spéatzle®'< und Nudeln®'< (PuddingsoBe mit Vanillegeschmack)

sa L?nsensuppe‘“i _ Gekochte Eier®

mit Rotwurst®4$, in SenfsoBe®@i und Kartoffeln,

21.03. dazu Fruchtjoghurt®© dazu Fruchtjoghurt®

SO Schweine-Krauterbraten , Thiiringer Art” Herzhafte Kohlroulade®

/ mit SoBe®, Butterbohnen®'9 mit SoBe®"i und Kartoffeln, / /

22.03. und Kartoffeln dazu Mango-Joghurt®

mo Reissuppet Wiirstchengulasch®.23467.a1ii Paniertes Hahnchenschnitzel® Wiirstchengulasch(23467 Falafel-Kichererbsenbéllchen®"i

(aus Kichererbsen und Weizen) mit TomatensoBe®’
und Vollkornnudeln®'

Muschelnudelsuppe®'<i
mit buntem Gemiise und Gefllgelfleisch,
dazu Mischbrot®22

Rostbratwurst( 672!
mit SoBe", Sauerkraut(
und Kartoffeln

Biergulasch ,Béhmische Art" "2
mit Schweinefleisch und Knodelnt@'<s,
dazu Bohnensalat

Muschelnudelsuppe®'<
mit buntem Gemiise und Geflligelfleisch

Kartoffelgratin®co
und Bohnensalat

24.03.

Hefekl6Be®' <9

Schichtkohl

Schweinebraten mit Zwiebeln®'<

Schichtkohl

Bunte Nudeln®'<

i mit HeidelbeersoBe®, mit Schweinefleisch® und Kartoffelpiiree®, SoBe®, Broccoli und Kartoffeln, mit Schweinefleisch® und Kartoffelpiree®, mit TomatensoBe',
25.03. dazu einen Schoko-Osterhasen®@ dazu einen Schoko-Osterhasen dazu einen Schoko-Osterhasen®@ dazu einen Schoko-Osterhasen®@ dazu einen Schoko-Osterhasen®
do Lasagnesuppe'<s Wiirzige Hahnchenkeule Heringsfilet ,Matjes Art" Lasagnesuppet<s Gemiise-Gnocchipfanne®'<
mit Schweinehackfleisch, Paprika und Nudeln, mit SoBe!, Mischgemiise® in Apfel-Gurken-SoBel574s it schweinehack%eiscﬂplga rika und Nudeln mit Gemiise (Karotten, Mais, Zucchini, Blumenkohl,
26.03. dazu Vollkornbrot®'222 mit Sonnenblumenkernen und Kartoffeln und Dampfkartoffeln . Fap Broccoli) und RahmsoBe®'s, dazu Obst

fr
27.03.

Kartoffelsuppe©
mit Jagdwurstwiirfe| 234671,
dazu Fruchtjoghurt®©

Backfischfilet@'d
mit Gurken-Remouladen-SoBea<si (kalt)
und Kartoffeln

Rindfleisch
in MeerrettichsoBe®"s!
und KartoffelkloBen

Kartoffelsuppe®
mit Jagdwurstwiirfe|"23467i

Quorn-Bratwurst®
(aus Mycoprotein) mit SoBe®",
(®0)-Sauerkraut® ¢’ und Kartoffelpiiree®

sa Graupensuppe®i 2 kleine GehackteskloBchen (Schwein)®'<i
mit Hihnerfleisch, mit PfeffersoBe®", / / /
28.03. dazu Panna-Cotta-Pudding mit Sahne® Rosenkohl und Kartoffeln
(2,46
so / Zartes Hahnchengeschnetzeltes® . Kasselerbraten .
) : in herzhafter SoBe@" mit Griinkohl@"i / /
29.03. mit Erbsengemiise® und Kartoffeln und Kartoffeln
L . i . " . (oo, ] ) . ' Veganes Chili sin Carne®
mo N ,(Lc\ltmarkls._che Hpchzel(zfsuppe . . Feines Hiihnerfrikassee Pilzpfanne ,Badische Art" 4621234 Feines Hiihnerfrikassee® mit Kidneybohnen, Tomatenwiirfel, Mais
mit Eierstich9 und Fleischkl6Bchen@ (Schwein und Rind) mit Kapern und Reis, it Spatzle< dazu Ob K d Rei d Vollk is (fairtrade)
30.03. Vollkornbrot©'22a3 mit Sonnenblumenkernen dazu frisches Obst mit Spatze”™, dazu Obst it aperh Enare - dézg fri(.:,rcrllwr:slSObasltr e “

di
31.03.

Méhreneintopf®©'
mit Schweinefleisch,
dazu Mehrkornbrot®'2?

Gebackene Gefliigeljagdwurstscheibe®*#!
mit Gabelspaghetti®< und TomatensoBe®',
dazu bunter Salat-Mix

Eisbeinfleisch?®4¢
auf ,Fasskraut” (Sauerkrautt)
und Erbsenpiiree

Méhreneintopf®
mit Schweinefleisch

Asiatische Reisnudelpfanne®'<i
mit Gemiise, Ei und siiB-saurer SoBe®2"fi,
dazu bunter Salat-Mix

niisse*; (f - Sojabohnen*; (g - Milch*; (h1 - Mandeln*, (h2 - Haselniisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewntisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*;(h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse®, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (I - Schwefeldioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n - Weichtiere*

*= oder Erzeugnisse

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: (1 - Geschmacksverstarker; (2 - Antioxidationsmittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit SiiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln; (8 — natiirliche Aromen - Kennzeichnungspflichtige Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier; (d - Fisch™; (e - Erd-
2 / Sonntag und an gesetzlichen Feiertagen

erheben wir einen Aufschlag von 1,00 € zum regularen Preis pro Essen. - Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer- und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kdnnen Sie sowohl im Internet auf unserer Homepage aufrufen, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen.

Unsere veganen Speisen sind mit einem

gekennzeichnet.

eideklause

Zscherbener LandstraBBe 13 - 06126 Halle
Tel. 0345 1368661/63

Fax 0345 1368664

E-Mail: bestellung@heideklause-halle.de
www.heideklause-halle.de
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Préiung des betrieblichen Eigenkontrollsystems iy
durch ein unabhingiges, akkreditiertes Labor.

g4

Identitatskennzeichnung fr die EU-Zulassun
gemaB der VO (EG) Nr. 85312004
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