Mehr Transparenz fiir Sie durch Informationen

R

gefligt wurden.

Wir setzen uns fiir Sie eingehend mit dem Thema ,Allergenen” auseinander, um
lhnen die rezeptorisch verwendeten Allergene maglichst transparent in unseren
Speiseplanen darzustellen. Die Produktion erfolgt mit groBter Sorgfalt und nur mit
rezeptierten Zutaten. Wir konnen jedoch nicht ausschlieBen, dass auf der Vorstu-
:"'"~—~. fe seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung in unserem Haus nicht ver-
meidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen Bestandteilen stattfinden. Daher
kénnen Spuren von Allergenen aus technologischen Griinden nicht ausgeschlossen

werden.

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemaB Lebensmittelinformationsverordnung,
die in unseren Meniis gekennzeichnet sind, haben eine technologische Wirkung im
Lebensmittel und sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hinzu-

jeder Salat und jedes Kaltgericht: 4,99 €

Kaltgericht Salat

Pikanter Schichtsalat456<gii
Eisbergsalat, Mais, Ananas,
Kochschinken, Selleriestreifen,
Porree, Ei und Joghurtdressing

Gebratene Gefliigelboulette'<ii
dazu Kartoffelsalat mit Mayonnaise
und Garnitur

Montag

Hot-Dog-Wrap("234567.at.cgj Amerikanischer Salat@2'<si

E Wrap (Weizentortillia) mit frischem | Eisbergsalat, Tomate, Paprika,
2 | salatmix, Hot-Dog-Wirstchen, Gurke, Mais, Kidneybohnen,
-g Rostzwiebeln, Gewiirzgurke Hahnchennuggets
und Hot-Dog-Sauce £ und Frenchdressing ‘(?

ONLINEBESTELLUNG

bestellung-heideklause-halle.de/mobil

; @eideklause :
‘ yorzt M;""W pey
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Die als Bio ausgelobten

Speisekomponenten und -zutaten

sind zertifiziert durch Granstempel
DE-OKO-021.

Winter 31.01.2026 - 06.02.2026  Herbst
Ostern 30.03.2026 - 04.04.2026  Weihnachten  21.12.2026 - 02.01.2027
Pfingsten 26.05.2026 - 29.05.2026

j Weihnachten 22.12.2025 - 05.01.2026 ~ Sommer

04.07.2026 - 14.08.2026
19.10.2026 - 30.10.2026

Salat Rapunzel®46<giil

S Milchreis® marinierte Champignons

g mit Pirsich-Mando-SoBe mit Basalmico, Tomate, Lachs-

b= g schinkenwiifeln und Paprika

s auf Feld- und Eisbergsalat,
dazu Frenchdressing

g (2,4,6,¢,0,i,]

% | Ei-Baguette®sacl chefalatde

= e Eisbergsalat, Tomate, Paprika,

2 | mit Eischeiben, Senfbutter ) . '

B i Gewirzgurke Gurke, Mais, Kochschinken, Kase

nO und Joghurtdressing

Gl

Gefliigeldoner®”at.cgkm

Fladenbrot gefiillt mit mariniertem
Hihnerfleisch, Rot- und WeiB-
kraut, frischen Zwiebeln und
Joghurt-KnoblauchsoBe ‘Qy

Salat Egg & Cheese(9i
Eisbergsalat, Tomate,
Paprika, Gurke, Mais, Kase, Ei
und Joghurtdressing

Freitag

Ihre Salat- und Kaltgerichtbestellungen kénnen Sie wie gewohnt auf dem beiliegenden
Bestellzettel vornehmen (auBer an Wochenenden und Feiertagen)

Unden, Beilnag zu einer gedunden [maﬁ/wﬂ%
Eine gesundheitsférdernde und nachhaltige Verpflegung mit nahrwertoptimierten Men-
gen an Energie und Nahrstoffen fordert sowohl die korperliche als auch die geistige Ent-
wicklung von Kindern und Schiilern.

Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz an Salz, Zucker und
Fetten. Die Jodaufnahme in Deutschland ist unzureichend und um ein weiteres Absinken
der Jodversorgung zu verhindern, verwenden wir grundsatzlich Jodsalz (Steinspeisesalz
mit Jod). Durch unsere Speiseplanung und schonende Speisenherstellung tragen wir zu
einer erndhrungsphysiologisch ausgewogenen Ernahrung bei. In Anlehnung an die Qua-
litatsstandards der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. haben wir auf unseren
Speiseplanen eine Mentiauswahl mit dem Symbol & gekennzeichnet, die den Empfeh-
lungen fiir eine gesundheitsférdernde und nachhaltige Versorgung entspricht.

Unser Erndhrungskonzept orientiert sich an den Qualitatsstandards der Deutschen Ge-
sellschaft fiir Erndhrung e. V. und wurde mit Unterstiitzung von Okotrophologen erstellt.
Damit ist die nahrwertoptimierte Versorgung mit den energieliefernden Nahrstoffen
Fett, Kohlenhydrate und Protein in einem ausgewogenen Verhéltnis sichergestellt.

@eideklause

Zscherbener LandstraBBe 13 - 06126 Halle

{

Tel. 0345 1368661/63
Fax 0345 1368664
E-Mail: bestellung@heideklause-halle.de =
www.heideklause-halle.de
A
= <= eurofins

e, Prifung des berieblichen Eigenkontrollsystems
durch ein unabhangiges, akkreditiertes Labor.
Identitatskennzeichnung firr die EU-Zulassung
‘gem3B der VO (EG) Nr. 853/2004
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Vorname:

Einrichtung:

KD.-Nr.:

Klasse:

A[B |V |KG|S

01.12. - 05.12.2025

MO

DI

Ml

P> 14 Tagen nach Erhalt an uns zu'riicl*.

DO

FR

08.12. - 12.12.2025

MO

DI

Mi

DO

FR

15.12. - 19.12.2025

MO

DI

Mi

DO

FR

22.12.-26.12.2025

MO v

DI v

AR

AN

Mi ~

DO

gefiillten Bestellschein innerhalb

FR

29.12. - 31.12.2025

MO ~

DI ~

In*, (h2 - Haselnisse*, (h3 - Walniisse*, (h4 - Cashewniisse*, (h5 - Pecanniisse*, (h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse*, (i - Sellerie*; (- Senf*;

dazu Apfelmus

= = SE— = -
A B Vv A B Vv
- | Reissuppe Falafel-Kichererbsenballchen® . . Bunte Schupfnudelpfanne®'<
(o] . N . . . . N (et . L
— | mit Gefliigelfleisc iirstchengulasch'2346721ij aus Kichererbsen und Weizen .= v | Eierkuchen®'<s mit Sauce Bolognese® mit Zucchini, Méhren, Erbsen
) Gefliigelfleisch Wiirstchengulasch(23467 (aus Kichererbsen und Weizen) Eierkuchen® Hornchennudeln Zucchini, Méhren, Erb
€« |und Suppengemiise, mit Nudeln®'< mit TomatensoBe® . © © | mit Apfelmus dazu A felmusg ! und RahmsoBe®'s, .
© | dazu Roggenvollkombrotéts22 Q? Zur | und Vollkornpasta®' g o A P Zor) | dazu Apfelmus .}
. (al,ci i inial.cg . i A -
2 M.uschelnudelstl!ppe Hornchennudeln®'< GT““e T(.J.rtel.l.ml ) AN | Herzhafte Kartoffelsuppe23457tsi Gefulltes Hal:r:ft\?n . Pizza Vegetaria®<'<s
.= = | mitbuntem Gemiise ) ; mit Gemiisefiillung und fruchtiger —— . Cordon-Bleu®346atcgi . : . )
T . . . mit Sauce Bolognese®, - : € . | mitSchmand und Bockwurstwiirfeln, | " | L mit Champignons, Paprika, Mais
o | und Gefliigelfleisch, dazu frisches Obst Tomaten-Basilikum-SoBe®, N | daza Obst mit SoBe®', Mohrengemiise® und Kase tberbacken
© | dazu Obst @ Fora) | dazu Obst - A #or | und Kartoffeln -
. . . . . Jagerschmaus® . .
o~ . (al (al,c o~ i N i . (al,ad,c.g
-= v | HefekloBe® <9 Schichtkohl ”.‘.'t thwelneflelsch Bl.mte Il o o « | Schokoladenpudding-Suppe® (Schweinehackfleisch mit buntem Vegetarlschfes Schnltzgl .
€y mit Kirsch-Zimt-SoBe und Kartoffelpireet, LA mit Tomatensofie®’, O g | mit knusprigen Zwieback=s Gemiise) und Gabelspaghettit'< (TSl EgEme v e
8 dazu frischen Mohren-Rohkost™*:¥ | dazu M6hren-Rohkost st ! mit LetschosoBe® und Kartoffeln =
& dazu Monsterbackes Eor) 4
. (al,c.g iico-| H (al,c . .
o Lgsagnes_uppe . . Chicken Nuggets?" G(.emuse'.Gnocchlpfanne. AN | Griine Bohnensuppe® Jumbo-Fischstdbchen® -Blumenkohl in SoBets
o « | mit Schweinehackfleisch, Paprika . oo . mit Gemilse (Karotten, Mais, P I I o — -
S - @ia2.3 | Mit SoBe®, Mischgemiise e ] 4= . | mitRindfleisch, mit KréutersoBe® und Piree®, mit Salzkartoffeln,
< | und Nudeln, dazu Vollkornbrot! Zucchini, Blumenkohl, Broccoli) S
o | . und Kartoffeln ; = « | dazu Obst dazu Obst = | dazu Obst
mit Sonnenblumenkermen £, Q? und RahmsoBef"s A R Gt
. : 1 aglald " (c i .
o Kartoffelsuppe®" ri?tc IG(LIrSl:el:lf-lllzZtmouIaden-SoBe“fa“'gvi gﬁ%:};:;aiaﬁaeli,’;/lﬁgsimtem) o™ GefliigelfleischkloBchensuppe®<ii | Spirelli©'<
& . | mitJagdwurstwiirfel(23467], (kalt) und Kartoffeln undKa rtof,fel irect g . [mit Vollkornudeln® und TomatensoBe®! /
8 dazu eine Zuckerstange . ' = rotieipureet, ﬁ und Gemiise mit Wiirstchenwiirfeln(2346.7i
Zr | dazu eine Zuckerstange  <ose . | dazu eine Zuckerstange ‘Qg
« | Altmérkische Hochzeitssuppe’ . " . : . L i, .
2] ) e 2 Feines Hithnerfrikassee®" Vegetarische Friihlingsrollen''i N[ Eieromelettes
g < it erstic ind FIelscthoBche: :Za} mit Kapern und Reis, mit Chinagemiise in Sojasauce®'f oS < M.I|Chr9IS(9 . mit Spinat® und Kartoffeln :
00 | (Schwein u. Rind), dazu Vollkombrot! W dazu Obst und Reisbellage o | mit Zucker, Zimt und Apfelmus dazu Aofel !
S | mit Sonnenblumenkernen = = o N azu Apteimus
' . Gebackene Gefliigeljagdwurst- | Veganes Chilli sin Carne® . 1 Paar Wiener Wiirstchen®*6ii
=0 et . . : e " o .
S+ mi(t)gzﬁ\r/‘veeli:gzifsch scheibe®*# mit Gabelspaghetti®< | mit Kidneybohnen, Tomatenwiirfel, = mit hausgemachtem Speck-Kartoffel-
Eo dazu Mehrkornbrot‘;”v"z und TomatensoBe®’, Mais und Vollkorn-Naturreis, - € e salat®*56i (warm), dazu Rote Griitze
i Zor | dazu bunter Salat-Mix @ dazu bunter Salat-Mix Y N mit Sahnehaube®s 2
N Schweinegulasch® N .
=« | Quarkkeulchen®<s L " -Nudeln(a1 ov . . 7 %
€ o | mitwarmen Bratapfelkompott T,:;f::fggﬁy:ﬁ: mit Broccoli-Kése-SoBet"9 . Ta 1. Weihnachtsfeiertag FESTLICHE STIMMUNG
- P o s N MACHT SICH BREIT.
~ Farfalle®< und TomatensoBe® Fischfilet "Millerin Art" (Hoki)®¢si pikanter Kréuterquark® ~ WIR WUNSCHEN ALLEN EINE
o mit Geﬂugeljagdwurstwu_rfeln“vzvgv“vﬁv“, mit PetersiliensoBe® und.KartoffeIn, Tl i = 2. Weihnachtsfeiertag FROHE WEIHNACHTSZEIT!
O | dazu hausgemachte Puddingcreme® | dazu hausgemachte Puddingcreme® puddin creme’(g Schoko-Birne © et :
== | Schoko-Bime Schoko-Birne G g N
N N (al,ci
o Fadennudelsuppe® < Schweinebraten GrieBbrei®'s o o ;?tcgzﬁi?szn;nl:jdglesfrup};ﬁleisch Nudeln®< mit Kase-Schinken-SoBe®467#'s
- ~ mit Gefliigelfleischeinlage, mit SoBe®", griinen Bohnen® mit Vanillegeschmack £ o+ | dazu PuddingPs g ' (Kochschinken und Erbsen), /
(al,a2 - inaB3.9 mi i i
« | dazu Roggenvollkombrot Q? i und Salzkartoffeln - und Erdbeerkompott N | it Vanillegeschmack s(? dazu Pudding mltVanlllegeschmaclm
a Eierstichsuppe®'<o Bauerngulasch(-34672i Mini-Germknddel “schwarz & a Wiirzige Gyrossuppe®'s GefliigelfleischkloBchen®
O v | mit Suppengemiise mit Jagdwurst-, Gewtirzgurken- weiB" (zweifarbig mit Schokolade)®'s | | .= == | mit Hahnchenbruststreifen, Paprika, | in fruchtiger TomatensoBe®'
£ 1n | und Gefliigelfleisch, . wiirfeln und Kartoffelptiree®, und VanillesoBe®s © o | Zwiebeln und saurer Sahne, und Nudeln®'<, y
* | dazu Wackelpudding® Q‘? | dazu Wackelpudding® ) | (PuddingsoBe mit Vanilleschmack) ™ | dazu Fruchtzwerg's Qg dazu Fruchtzwerg® Q‘?
- . (al,j
f. Filr eine gesunde und ausgewogene Ernahrung' 0vegan m Schweinefleisch - mkmdﬂeusch @Hﬁhnerﬂeisch @Fisch - (o] Sc:lgn(h)rglljrkﬁniffc?l!ni
ichtige (1 - Geschmac 2= ittel; (3 - Farbstoff; (4 - Konservierungsmittel; (5 - mit SiiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und E ‘__ / mit schweinel ?C eisc /
iBungsmitteln; (8 — natilrliche Aromen - Kennzeichnungspflichtige Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*; (e - Erdnisse*; (f - Sojabohnen*; f‘Y_\ . und Kartoffelpuree@, ¢
ﬁ -V

(I"Sc

lioxid & Sulfite, (m - Lupine*; (n - Weichtiere* *= oder Erzeugnisse

(Anderungen im Speiseplan sind

)
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Bitte senden Sie den aus
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Bitte nutzen Sie auch unseren
Online-Bestelldienst!
(Die erforderlichen Zugangsdaten
erhalten Sie tiber die Bestellannahme.)




